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MEGHIVO
KARMELHEGYI BOLDOGASSZONY UNNEPERE

Julius 16-an, szerdan, a 18 érakor kezdddo linnepi szentmisét

Mager Robert atya, a pécsi egyhdzmegyei hivatal irodaigazgatdja mutatja be.

Lehetoség lesz a skapulare, a szent vallruha felvételere,
amellyel tudatosan a Karmelhegyi Boldogsagos Sziiz védelme ala helyezziik magunkat,

életiinket is hozza igazitva.

A déli imadrat kovetoen a kapolnaban Szentségimadas lesz

a 17 orakor kezd6do esti imadraig.

Mindenkit szeretettel varunk!
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2007-ben hazankban jart
ereklyéje. Tobbek kozott a
magyarszéki Mindenszentek
Kdarmelbe is ellatogatott. A
diszes ereklyetartoban elhe-
lyezett  csontereklyéket a
ndvérek vitték be a kapolna-
ba. Sokan — vendégek és né-
vérek egyarant — imadkoztak
jelenlétében még éjszaka is.
Ezt a jeles eseményt idezziik
most fel novéreink segitségé-
vel, akik koziil van, aki mar a
mennyek orszagaban iinnepel
Kis Terézzel.

MEGSZERETTETNI A JO ISTENT...

,Erzem, hogy nyugalomra térek... Leginkabb azonban azt
érzem, hogy elkezdddik kiildetésem, kiildetésem, hogy meg-
szerettessem a Joistent Uigy, ahogyan én szeretem, hogy az én
kis utamat a lelkeknek adjam. Ha a Joisten meghallgatja
kivansagaimat, mennyorszagom a f6ldon fog eltelni a vilag
végéig. Igen, azzal akarom tolteni Egemet, hogy jot teszek a
foldon. Ez nem lehetetlen, mert a boldog szinelatas 6lén az
angyalok is 6rkddnek folottiink.” (,,Kis Szent Teréz utolso
beszélgetései”, julius 17.)

Teréz vagya megvalosult. Valoban jot tesz szerte a vilagon.
Mivel nem mehet mindenki imadkozni Lisieux-be, ahol 6 élt,
imadkozott, oriilt, szenvedett és kiiszkodott a josagos Istenbe
vetett hitéért, igy Teréz ereklyéi jarjak koriil a vilagot, és
teremtenek olyan atmoszférat, amelyben kedviink tamad
beszélgetni Istennel, fohaszkodni szeretteinkért, Egyhazun-

kért, onmagunkért és azokért, akik még nem ismerik Istent.
Ilyen értelemben Teréz zarandokutra kelt, hogy terjessze a hit,
a bizalom és a remény {izenetét.

Teréz latogatasanak eseménye alkalmat kinal, hogy meg-
osszuk vele, mint Isten kiildottjével, gondjainkat, f4jdalmain-
kat, kéréseinket, amelyeket 6 az Ur elé visz. Teréz kozvetiti
Istennek imaszandékainkat, €s kéri mennyei Atyanktol, hogy
hallgassa meg azokat. Benniinket pedig elvezet az 6 ,.kis ut-
jara”, a gyermeki bizalomra, amely meg tud szabaditani min-
den sebtdl, valamint a jelennel és a jovovel kapcsolatos félel-
meinktol.

A Feltamaddasrol nevezett Colette-Marie névér
(1944-2019)

Kis Szent Teréz ereklyetartoja

KIS SZENT TEREZ LATOGATASA MAGYARSZEKEN,
A MINDENSZENTEK KARMEL NOVEREINEL

(2007. augusztus 29 — szeptember 1.)

Mit jelentett szamomra Szent Teréz kolostorunkba érkezése?

Mindenekeldtt nagyfokll biztonsagot és a mennyei Atya kéz-
zelfoghato jelenlétét. Isten ajandékaként mar haromszor jarhat-
tam Lisieux-ben, kétszer karmelita névérként. Ez utobbi két
alkalommal bemehettem a karmelita kolostorba is, lathattam
Szent Teréz életterét.

A Lisieux-i Karmelben tett elso latogatasomkor nem annyira
Teréz cellaja vagy a koruson és az ebédlében elfoglalt helye
érintett meg, hanem a kolostor kertjében a gesztenyefak sora,
ahol sokat sétalt betegen is, és az udvarban a mosémedence,
ahol a faradsagos munkat végezte a ndvérekkel. Nem tudtam
konnyeimet visszatartani, amikor a fényképeken oly sokszor 1a-
tott helyek egy szamomra régota kedves szent €16 valosagat ele-
venitették meg.

Most pedig 2007 augusztusaban Szent Teréz latogatott meg
minket, itt Magyarszéken. Emberileg nézve mindez lehetetlen-
nek tlint... Istennél azonban semmi sem lehetetlen. Egy szivvel
és egy lélekkel fohaszkodtunk a hir hallatara (2005 decemberé-
t6l) mennyei Atyankhoz és a kis ,,viraghoz”, a kis ,,homokszem-

hez” — ahogy Teréz magat nevezte. Hala legyen Istennek a Pécsi
Egyhazmegye fopasztordért, Mayer Mihaly piispok atyaért és
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perjelnénkért, Mirjam névérért, akik rendiiletleniil hittek abban,
hogy az emberi vagyak, ha belesimulnak Isten terveibe, valora
valnak.

Kozosséglink, Teréz  latogatasara
késziilve, jult erével egy szivvé és egy
lélekké alakulva, minden erejét Ossze-
szedve, a hozzank érkez0 emberek
szolgalatara allt.

Célunk wvolt, hogy ne csak a mi
karmelita életiink er6sddjék — mind
kozosségileg, mind egyénileg —, hanem
mindazok is, akik eljonnek hozzank, Gjra
ratalalhassanak az Istenbe vetett bizalom-
ra, a rdhagyatkozas dromére.

Eljott a varva vart nap, 2007. augusztus
29. Bar Teréz érkezésének délutanjat
kifejezetten nem hirdettilk meg, mégis
nagyon sokan eljottek osztozni a
varakozas oromében. Sorfalat alltunk
palastban a kapolnankhoz vezetd tuton,
elol az a nyolc névér, aki az ereklyét
vitte. — Ilyen 6romteli varakozasnak kel-
lene lennie minden adventnek! Most ér-
tettem meg ennek jelentdségét és felejt-
hetetlen bels6 élményt adott. — Az izga-
lom és a megrendiiltség keveréke volt
bennem, amikor Szent Teréz megérkezett hozzank, egy olyan
szent, aki a kolostor falai kozott élte meg az Isten iranti igaz,
tiszta, szolgald szeretetet, €s aki rovid élete alatt az Istenbe
vetett bizalom ¢és lelki gyermekség megvalosithato utjat adta
nekiink.

A kapolna elé érve az elsok kozott lathattam meg Teréz erek-
lyéjét, és konnyeimen most sem tudtam erét venni, amint ha-
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rom évvel ezel6tt Lisieux-ben sem. Megrendiiltségem kevere-
dett a josagos Isten kozelségének érzetével, és Szent Teréz tisz-
tasagot sugarzo, €16, valosagos megtapasztalasaval. Kitdrolhe-
tetlen élmény az ereklye érintése és hordozasa.

Amennyire féltiink az ereklyetarto si-
lyatol, utolagosan dobbentiink meg azo-
nos tapasztalatunkon, amelyrdl azokban a
napokban még nem beszéltiink, hogy
mindannyian nagyon konnytinek éreztiik
»leréz novérlinket”. A kegyelem tisztito
erejét éltem meg, €s ez a par [épés sza-
momra a hit Gtjava valt.

Az atvirrasztott éjszakak, a hozzank
érkez6 zarandokok fogadasa és szolgdlata
némelykor emberfeletti erét kivant, de Te-
réz jelenléte Isten Arcanak tiikkr6zodése
lett.

Teréz mutatta meg nekem, hogy mind-
az, amit 6 megélt a Karmelben: a tiszta és
szolgalo szeretet, az Istenbe vetett teljes
bizalom ¢és rahagyatkozas utja, sajat
gyongeségének elfogadasaval, mai vila-
gunkban is megvalosithato, és az evangé-
lium megélhet6 a hétk6znapok 6romein €s
nehézségein at, ott, ahol hivatasunknal
fogva vagyunk.

Mindez feladatta lett szamomra. Jo a
biztonsagat érezni annak, hogy Isten tiirelmes és gondviseld
Atya, aki Jézuson és Szent Terézen keresztiil a Boldogsagos
Szlizanya partfogasa alatt kisér és tamogat utunkon.

Szent Csaladrol nevezett Angéla névér

KIS SZENT TEREZ SZENTTE AVATASANAK

TANUVALLOMASAIBOL

Testveri élet a kozosségben

Agnes anya tanivallomasa (Pauline Martin):

Filoména névér, aki egy-két honapig élt egyiitt Teréz ndvér-
rel a noviciatusban, buzgo szerzetes volt, de adottsdgaiban kor-
latolt, ugyanakkor kelloképpen alazatos ahhoz, hogy ezt be is
ismerje. O adta ezt az irott tantivallomést Isten szolgal6jénak,
Teréznek szeretetérol:

., Annak ellenére, hogy mindenben igen nagy kiilonbség volt
kozottiink, mert én egyike voltam azon lelkeknek, akikrél oné-
letrajzaban szol: a természettol kevésbé voltam megaldva min-
denféle szempontbol, mind az értelmesség s mindannak szem-
pontjabol, ami vonzova tehet valakit, Teréz novér pedig ezt a
legkevésbé sem éreztette velem. Annyi josagot mutatott irdn-
tam, s oly nagy odaadast, olyan tiszta és nagy szeretetet (...),
hogy a legkisebb figyelmessége is nagy jot tett lelkemmel.”

A Karmel egyik szerzetesndje igen heves kisértéseket oko-
zott Kis Teréznek. Ez a névér 6nzének mutatta magat, merev
¢és kemény volt. Teréz tobb évi hosies kiizdelem utan olyannyi-

ra legy6zte az iranta valo természetes ellenszenvét, hogy nem
lehetett azt észre venni, sét ellenkezdleg, ugy gondolhatta volna
az ember, hogy kiilonds szimpatiat érez e ndvér irant. Azokon
a napokon, amikor meg volt engedve a beszélgetés, eldszor ezt
a névért kereste meg, s tobbet beszélt vele, mint masokkal. A
feliidiilés oraiban (a rekredcion) pedig boldognak mutatta
magat, ha mellette lehetett, és bensdségesen beszélgetett vele.
Ugy tiint, igazi 6rome telik ebben.

Szent Szivrol nevezett Maria névér tanuvallomasa (Marie
L. Martin):

Testvéri szeretete késztette arra, hogy a ruharaktarba kérje
magat egy olyan novér mellé, akinek senki sem birta elviselni
tarsasagat. Ennek a névérnek mindig sotét gondolatai voltak,
¢s szinte semmit sem csinalt. Teréz részvétének kiillonos targya
volt 6.

Egy nap, amikor bizalmasan megvallottam neki mindazokat
a bels6 kiizdelmeket, amelyeket ez a ndvér okozott nekem, igy
szolt:
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, Ha tudna, mennyire meg kell neki bocsdtani, hogy annyi
kegyességre szorul, akkor azt mondand, nem is hiba az, ami na-
la rossz. Olyan 6, mint egy rossz ora, minden negyedordban
megdll. Igen, éppen olyan, mint az. O, hat nem akar részvéttel
lenni iranta? Hat akkor hogyan akarja a testvéri szeretetet
gyvakorolni vele?”

Volt egy n6vér a betegszobaban, aki igen nagy tiirelmet kivant,
mert szamos rogeszméje akadt. Mivel mindenki raunt és senki
sem akart tarsalogni vele, Teréz ndvér ezt mondta:

., Boldog lennék, ha télem kérnék ezt. A természet szerint sokba
keriilne nekem is, azonban nagy szeretettel tudnam tenni, csak
azert, mert a mi Urunk ezt mondta: Beteg voltam és
gondoztatok.”

Genovéva névér tanuvallomasa (Céline Martin):

Azt mondta, hogy masokrol mindig
szeretettel kell itélkezniink, mert gyakran
hanyagsagnak latszik a szemiinkben az,
ami Isten szemében hdsiesség.

A testvéri szeretetet olyannyira gyako-
rolta, hogy még a maga lelki érdekeit is
felaldozta érte. Lattam, hogy egy konyv
nagyon sokat jelentett neki, és még nem
tudta befejezni olvasasat, amikor mar egy
masik ndvérnek adta, akit6l sohasem
kapta vissza, noha Teréz vagyodott ra. A
sajat izlését a testvéri szeretet érdekében
felaldozta még a lelki dolgokat illeten
is.

Hésies tiirelemmel viselte el Isten szol-
galdja, Teréz, amikor megzavartak.
Egyik nap észrevettem kifinomult takti-
kajat: Mindig azon az iton ment, amelyi-
ken talalkozott egy bizonyos szerzetesno-
vérrel, aki gyakran kért tdle szivességet.
Ugyanezt a modszert nekem is tanitotta,
foként amikor betegapold lettem, ami szétszortta tett:

Az a legjobb, ha kifejezetten elmegyiink a betegszoba elott,
hatha kérnek valamit. Szeretetteljesen feleljen! Igérje meg, hogy
visszajon, és legyen olyan elégedett, mintha ezzel a kéréssel
onnek tettek volna szivességet! O, vegyiik észre: sok szép és
szent dolgot felhalmozni, konyveket, szentek életét megirni, nem
felel meg annak a hivatasnak, amire Isten hivott! En ezt
tapasztaltam és gyakorlatban megprobaltam. Ereztem is azt a
békeét, amely ebbdl szarmazik.”

kkok

Ugy latszott, hogy Teréz névér kozombos volt az irant, amit
masok gondolnak rdla, vagy ha valamilyen latszolagos dolog
miatt megszoltak. fgy példaul, amikor arra volt kételezve, hogy
ebéd elott par perccel elmenjen orvossagot bevenni, s ezt egy
1d6s nvér ugy magyarazta, hogy szabalytalansagot kovet el és
panaszkodott is emiatt, akkor elég lett volna Teréz ndvérnek

csak egyetlen szot is mondania sajat mentségére, am 0 ettdl na-
gyon Orizkedett, s6t boldog volt, hogy elitéltek.

Szeretett szolgalatokat tenni és 6romet okozni, még a sajat
karara is. A csendes, maganyban to6ltott idejét, az 6 ,,vasarnap-
jait”, amelyekkel mindenki szabadon gazdalkodik és altalaban
ragaszkodik azokhoz, gyakran azzal toltotte, hogy egyik vagy
masik névér kivansagara kolteményt irt. Egyetlen egyszer sem
utasitotta vissza az ilyen kérést. Idejét annyira igénybe vették a
szeretetszolgalatok, hogy egy perce sem maradt sajat maga sza-
mara.

Szentharomsagrol nevezett Maria névér tanivallomasa
(Lisieux-i karmelita):

Perjelndnk linnepének kozeledtével, majdnem minden névér
Terézhez vitte ajandékat, hogy festményeivel diszitse azokat.
Mindegyikéjiik azt akarta, hogy elsének 6t szolgalja ki, és
ahelyett, hogy megkdszonték volna,
gyakran szemrehdnyast kapott, de ez nem
vette el természetes jokedvét:

., Amikor Istenért dolgozunk — mondta —,
akkor az ember a teremtményektol nem var
semmi elismerést. Tehat ezek a szemrehd-
nydsok nem vehetik el a bekémet.”

kksk

Két vagy harom éven keresztil egy
olyan novért kellett ellatnia, akinek sza-
mos rogeszméje volt, s még egy angyalt is
kihozott volna a sodrabol. Hdsies erény
kellett ahhoz, hogy minden kdvetelését
teljesitse az ember. Ez volt a meggy6z6dé-
se mindazoknak, akik apoltak 6t. Egyik
nap tiirelmetleniil valaszoltam ennek a
névérnek, aki ezt mondta: ,,0, kis névér-
kém, Teréz ndvér sohasem beszElt igy
velem, mint 6n.” Feltartam mindezt Isten
szolgalojanak, Teréznek, aki igy felelt:

., Legyen vele szelid, hiszen beteg, és hitessiik el vele, hogy
megnyilvanuldsaival jot tesz nekiink! Ez kivalo alkalom sza-
munkra a tiirelem gyakorlasara. Ha on panaszkodik azért, mert
ezt néhany alkalommal el kell viselnie, mit szolna akkor, ha arra
lenne kételezve, mint én, hogy egész nap hallgassa 6t? Nos hat,
amit én megteszek, azt on is meg tudja tenni. Ez nem nehéz.
Arra kell vigyazni, hogy bensdleg ne induljon fel, lelkében sze-
retetteljes gondolatokat taplaljon, és akkor a tiirelmet egészen
természetesen fogja gyakorolni...”

ko

Eszrevettem, hogy a kozos munkakban elészeretettel ment az
egyik szomorkodé ndvér mellé, és mivel nem lehetett beszél-
getni, szeretettel ramosolygott s minden alkalmat megragadott,
hogy szivességet tegyen neki. Amikor valamelyik névérnek
segitségre volt sziiksége egy faradtsigos munkahoz, ami
rdadasul unalmas is volt, mindig 6t ajanlottak.
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NEM HATRALTAM MEG III.

Kinga nover (1973-2009) naplojaban
karmelita életérol is ir. 1998-ban lép be a
pécsi Mindenszentek Kdarmelbe. Marie-
Elisabeth nover (1948-1999), aki a ki-
lencvenes évek elsé feleben érkezett Ma-
gyarorszagra  Franciaorszaghol, — hogy
segitse a Pécsett wjra indulo magyar
Karmelt, meghatdrozo személy Kinga
novér karmelita életében.

Nem vagyok a magamé

., Hivtal, Uram, ime, itt vagyok!

Ha karmelita életem elsé élményét ke-
resem, mindig egy apré6 esemény jut
eszembe. Két-harom napja lehettem a
Karmelben. Vacsora idején tortént. Oszi-
barack volt a gyiimoélcs — azok a finom
pécsi Oszibarackok! —, a kedvencem, de
nagyon szerettem volna a felszolgalot én
folvaltani a szolgalatban [aki elobb befe-
jezi az étkezést, az atveszi a felszolga-
last]. Mindig nagyon szép feladatnak te-
kintettem ezt a szolgalatot. Mivel lassab-
ban ettem, nem volt mas valasztasom: a

gyimolcsot elhagyva folpattantam, de
nem is ez a lényeg. Vacsora utan Elisa-
beth névér kihivott a kiskonyhéba, és
hosszasan besz¢lt arrdl, hogy immar nem
vagyok a magamé, nem nekem kell don-
tenem, mire van sziikségem és mire
nincs — a gylimdlcs pedig kotelezd, ha
szeretem, ha nem —, masok felelGssége
gondoskodni sziikségleteimrol. Az éle-
tem immar nem az enyém ¢és nem ren-
delkezem felette szabadon. S ekkor mé-
lyen belém ivodott, hogy nem vagyok a
magameé, ¢és sziikségleteimet tekintve is
mindenestiil az engedelmesség ala kell
rendelnem magamat. Koriilbeliil egy hé-
tig tartd kemény kiizdelem volt, mire si-
keriilt ezt megemésztenem €s magaméva
tennem. Azoéta viszont az élet sok-sok
apro és nagy eseményében jelentette ez
az utjelz6 fényt. Tudom, hogy szdmos
esetben nem feleltem meg ennek az elva-
rasnak. Mindazonaltal életem Istené, és
Orajta keresztiil a kozosségé. Ez volt az
els6 komoly utraval6, amit Elisabeth no-
vértol kaptam.”

Kinga novér nagycsaladban né fel, és
belépése elott sokat vigyaz testvérei
gyermekeire. Tanulsag szamara, hogyan
viselkednek a gyermekek. A noviciatusi
evek alatt folismeri s leleplezi sajat in-
fantilizmusat, és a szerzetesi életre valo
meghivasaban meglatja Isten irgalmdt,
ingyenes szeretetét.

»Elment mellettem, és megesett a
szive nyomorusiagomon”

Amint mar emlitettem, a felkésziilés
évében lelkiiletemet a jegyesi misztika
hatarozta meg, igy 1éptem be a Karmel-
be. Ekkor keriilt kdzel hozzam Ezekiel
képe Jeruzsalemrol, a hiitlen asszonyrol
(Ez 16, 4-14). Nagyon mélyen azonosul-
ni tudtam vele. Isten irantam valo irgal-
massagat csodaltam benne, valamint ko-
nyoriletét, amellyel lehajolt hozzam.
Halat adtam, hogy egy évvel azel6tt ki-
mondta: Elj!

Komolyan vettem a torténet masodik
részét is a hiitlenségrol, és sokat imad-

koztam, ne engedje, hogy elbizzam ma-
gam s elhagyjam Ot. Az elsé naptol
kezdve minden nap imadkoztam a hiiség
kegyelméért. Azutan kezdtem folismer-
ni, hogy lelkiiletemben, bels6 hozzaalla-
somban most éppen ugy viselkedem,
mint az 6t éves unokahiigom; olyan dur-
cas vagyok, mint a négy éves unokahu-
gom; ugy hisztizem, mint az egy éves
unokadcsém ¢és a tobbi. Sokat segitett,
hogy még élénken élt bennem a gyerme-
kek érzelemvilaga, reakcioi, magatartés-
formai. A gyerekek mindezt kiviil élik
meg, mi felndttek elrejtjiikk magunk el6l
is, esetleg megideologizaljuk. Azt hi-
szem, nagy kegyelem volt sorozatos fol-
ismerésem: mennyire gyerekes modon
reagalok még most is. Folismertem: Jé-
zus jegyesi szeretete megelOlegezett bi-
zalom, teljesen ingyenes szeretet, és €n
még nem nottem fel hozzd. Nem azért
valasztott ki, mintha jobb lennék, éret-
tebb, szeretetreméltobb, hanem mert el-
ment mellettem, és megesett a szive
nyomorusagomon.”

Urunk Szinevdltozisdril nevezeit
Kinga ndvér OCD naplsjibl

2,
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MARIA TARSUNK AZ UTON

Kis Teréz, néhany héttel a halala eldtt, megfogalmaz néhany
figyelemremélto gondolatot a Sziizanyaval valo hiteles kapcso-
latrol: ,, Nem kellene olyan dolgokat mondani réla, melyek va-
[oszinditlenek, vagy amit nem tudunk. Példanak okdért, hogy ha-
romeéves koraban elment a templomba, és rendkiviili buzgalom-
mal s szeretettol langolo érzésekkel felajanlotta magat Istennek,
Jjollehet talan egyszeriien azért ment, hogy engedelmeskedjék
sziileinek.” (...) ,,Hogy a Szent Sziizrél szolo prédikacio ered-
meényes legyen, a valosagnak megfelelden kell az 6 életét bemu-
tatni, ugy, amint azt az evangéliumbol megsejtjiik, nem pedig,
ahogy elképzeljiik. Azt pedig gondolhatjuk, hogy nazareti és ke-
sObbi élete is egészen hétkoznapi volt.” (...) ,,A Szent Sziizet
megkozelithetetlennek allitjak elénk, pedig ugy kellene ot bemu-
tatni, mint akit kovethetiink, amint a rejtett erényeket gyakorolja
és a hitbol él, mint mi...” ,,Jo, ha beszélnek kivaltsagairol, de
nem szabad ennél megallni. Meg kell 6t
szerettetni. Ha a Szent Sziizrol hallunk
prédikalni, és elejétol végig mintegy kény-
telenek vagyunk felkialtani magunkban:
0! ... O! ... ebbe belefaradunk, ez nem
osztonoz szeretetre és kévetésre.” (Utolsd
Beszélgetések, 1897. augusztus 21., 23.)

Mariardl olyan keveset ir az (ijszovetségi
Szentiras. Ezért is feltlind talan, hogy
ebben az annyira kevés ra vonatkoz6 mon-
datban olyan aranytalanul sokszor fordul
elé egy szo: a sziv. Maria szive. Lukacs
evangéliumaban olvassuk a 2. fejezet 19.
versében: ,Maria pedig mindezeket a
dolgokat megdrizte, és szivében forgatta.”
A, forgatta oket /el-elgondolkodott raj-
tuk” szokapcsolatot a gorog a symballusa
participiummal (a symballo igébdl) jeloli.
Ebbdl szarmazik a szimbolum fonév, mely
eredeti értelme szerint egy kettétort targy
(példaul egy gyiirii) osszeillesztését jelen-
ti, mely azutan egy O6nmagan tilmutato /
jelentéssel gazdagodik. Ranyilik egy mé- P
lyebb dimenzié meglatdsara. Méria megd- |
rizte és Osszerakosgatta szivében, énje
centrumaban a hallottakat, latottakat, hogy
megeértse — és jol értse! — a torténteket. Mintha ez lenne Maria
reflexszerli magatartdsa minden felkavaro, nehezen feldolgoz-
haté esemény kapcsan: szive emlékezetéhez fordul, és tiirelme-
sen, nagy belsé figyelemmel Osszerakosgatja az esemény-da-
rabkakat. Egybefogja Isten szavat, sajat multianak meghatdro-
20 torténéseit, s ezek mellé illeszti oda az életében megjelend uj
valosagot. Ebben a harmas tiikroztetésben valik lehetségessé az
uj — oromteli vagy keserves — valosag integralasa, beépitése az
¢életébe. Amikor valami olyan dolog torténik velem, ami kibil-
lent addigi egyensulyombol, akkor — Maria mintdjara — megpro-
balom a ,,tort részeket” egybeilleszteni, hogy ralassak az egész-
re. Nem izolaltan nézem a velem éppen megesett nehéz, varat-
lan eseményt, hanem igyekszem ,,egyben latni”, egy csokorba
kotni ezt az uj valdsdgot a multam utjelzo, dontd torténéseivel
¢s Isten szavaval, Isten igéreteivel. Ezzel az intenziv bels6 mun-
kaval tudom beépiteni a fajdalmas valosagokat, a kudarcokat,
de a kegyelem tularadasait is életem aramaba.

A Lukacs evangélium 2. fejezetének 51. verse igy szol: ,, De
Ok nem értették meg, amit nekik mondott... Anyja megorizte szi-
veben mindezeket a szavakat.” A ,,megorizte” sz gordg alakja

(diatereo) egy hosszu belso parbeszédre, dialogusra utal. Maria
1d6t szan a toprengésre, az értelemkeresésre. Amikor nem értem
azt, ami engem ¢ér, akkor nyugodtan, hosszan beszélnem kell a
lelkemmel, mint ahogy a 42. zsoltar mondja: ,, Miért vagy szo-
moru, én lelkem, miért haborogsz bennem?” (Zsolt 42,6) Semmi
értelme aszerint osztalyozni a mult eseményeit, hogy mi volt jo
¢s mi volt rossz. Minden jova valhat, minden Isten irgalmat hir-
detheti, hiszen minden kegyelem — ennek belatasara vezethet el
ez a belsd parbeszéd.

., Udvozlégy, kegyelemmel teljes!” — koszonti az angyal Ma-
riat (Lk 1,28). Mas forditasban ugy olvassuk: ,, Orvendezz, ke-
gyelembe fogadott!” Kiilonds, hogy az angyal nem a nevén szo-
litja, nem azt mondja, hogy: Orvendj, Méria! — Miért? Mire mu-
tat rd ez a kdszontés? Talan arra, hogy Maria legmélyebb iden-
titdsa nem az, hogy 6 Maria, hanem az, hogy kegyelembe foga-
dott. Maria attol az, aki, hogy betdltotte
Ot Isten kegyelme. Maria az, aki draga,
aki szeretett Isten szemében. Benniinket
is az hataroz meg legmélyebben, az a va-
lodi 6nazonossagunk, hogy Isten kegyel-
mébe fogadottak vagyunk, kedvesek
vagyunk szdmara. Maria kegyelme kap-
csolatban van azzal a feladattal, amit
kapott, de tobb is ennél. O Isten szemé-
ben nemcsak egy funkciot tolt be, hanem
személyében kedves, szeretett Isten sza-
mara. Mi is, mindannyian személyiink-
ben, és nem pusztan feladataink, eredmé-
nyeink, titulusaink révén vagyunk kedve-
sek, szeretettek Isten szamara. Olyan
oromteli erre gondolni! XVI Benedek
papa tobb izben is emlékeztetett arra,
hogy a kegyelem (karis) és az 6rom (ka-
iré) szavak kozos torél fakadnak, kozos a
gyokeriik. A talajvesztett napokon, ami-
kor minden a feje tetején all benniink és
elvesztettiik tajékozodasi pontjainkat, jo
odafiilelni az angyal nekem sz0l6 szava-
ra: ,,Orvendezz, kegyelembe fogadott!”

Amikor Mariat koszontotte az angyal,
akkor valami olyan dolog tortént vele,
amit 6 nem kért, amir6l nem tudott, de beleegyezett, hagyta,
hogy megtorténjen vele. Hite és bizalma nyitott az ismeretlen-
re, és Isten atmosolyog a meglepetések mogott. Mint Izrael igazi
leanya, bevaltja népe igéretét. A Kivonulds konyvében olvassuk:
., Elment tehdat Mozes, és elmondta a népnek az Ur minden
szavat és rendeletét. A nép egy szivvel-lélekkel felelte: Meg-
tessziik mindazt, amit az Ur mondott!” Maria a hit engedelmes-
ségével teljesen rahagyatkozott a Mindenhatora. Lazadas, csiig-
gedés, visszavonas nélkiil elfogadta Isten akaratat. Ez az Isten
iranti alavetettsége onkéntes, tudatos €s szilard. Ra is érvényes,
amit Pal Jézusrol mond: benne csak IGEN volt (v6. 2Kor 1,19).
Am helyzetiink elfogadasat nem szabad 0sszekeverni a beleto-
rodéssel! Az igazi elfogadas ezt jelenti: készek vagyunk befo-
gadni Isten mindent atalakito erejét.

(Részlet a Vigasztalo Szentlélekrdl nevezett Mirjam névér
»Maria tarsunk az uton” c. konyvebdl.)
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MARIE-NOELLE THABUT:

AZ IRASOK ERTELME
6. KOTET, C. EV (ZAROKOTET)

A Il. Vatikani Zsinat nyomaté-
kosan kérte, hogy a Szentiras
legyen hozzaférheté mindenki
szamara. A vasarnapok és linne-
pek liturgidja harom év alatt vé-
gigvezet benniinket az osszes
biblikus koényvén. Nem elég
azonban a bibliai szavakat ol-
vasni vagy vasarnaponként hall-
gatni ahhoz, hogy meg is értsiik
azokat! Egy jo vezeté elenged-
hetetleniil sziikkséges, hogy
»megnyissa értelmiinket az ira-
sok megértésére”, ahogy Szent
Lukacs mondja (vo. Lk 24,45).

I - Madlle Thabar

Az Irasok értelme

A vy ofvamdmalauk
LETS R

o KOTET, L Fv
Ax ivehz i vankRnara

Marie-Noélle Thabut kétségteleniil az egyik legjobb szakérté eb-
ben a témdban. Vildgos szavakkal és ritka pedagdgiai érzékkel ve-
zet be a szovegek mélységeibe, s ezzel az olvasék széles taborat
segiti a vasadrnapi szentmise-olvasmanyok tudatositdsaban.

Marie-Noélle Thabut a parizsi Katolikus Intézetben (I'Institut
catholique) végzett teoldgia szakon. A versailles-i egyhdzmegye
biblikus képzéssel megbizott szakembere, tizenkét éven at volt a
liturgikus és szentségi lelkipasztorkodas egyhdzmegyei és regio-
nalis felelése. Szamos kommentart készitett a vasarnapi szentmi-
sék szentirasi olvasmanyairdl a Notre-Dame és a Panorama radiok,
valamint a francia katolikus tévé, a KTO szdmdra. Hazas, harom
gyermeke és szdmos unokaja van.

MAGYARORSZAGI SZENT ERZSEBET
AZ IRGALMASSAG HERCEGNOJE

A 13. szazad jelentds és ragyogo
alakja, Magyarorszagi Szent Erzsé-
bet (1207-1231), az elsé keresztény
magyar uralkodé, és az Arpad-haz-
nak igazi tekintélyt szerz6 Szent
Istvan kiraly leszarmazottja. Edes-
apja, Arpad-hazi Il. Andras, édes-
anyja Merani Gertrud. Erzsébet
hercegné IV. Thiiringiai Lajos ra-
jongva szeretett felesége lett, ha-
zassagukbdl harom gyermek sziile-
tett. Rovid életérél sok toérténet
maradt fenn, melyekben legendds
és valdsagos elemeket egyarant ta-
_ lalhatunk. Jellemének mindvégig

kitiintetett vonasa volt a gyongék,
a gyermekek, a szegények és betegek irant megnyilvanulé
gondoskodo szeretete. Minddssze hat évig tarté boldog hazas-
sag utan megozvegyiilt. A minden érzelmi koételéktol és anya-
gi javaitél megfosztott Erzsébet Szent Ferencet kdvetve a
jotékonysag mellett kotelezte el magat. Gyakran mondta a ké-
rillotte lIévoknek: , Kotelességiink boldogga tenni az embere-
ket”. Kézel nyolcszaz éve fordulnak hozza bizalommal a ke-
resztények, kérve ,a szegények hercegnéjének” kozbenjdara-
sat.

\-lag}'n mrszégl
Szent Erzsébet |

A vpmhrm g kg

A konyv szerzbje az irodalomtudomany doktora, térténész, bolcsész-
professzor.

DARIA SIVASHENKOVA

IME JUDAS, AKI ELARUL ENGEM
AZ EVANGELIUMI DRAMA ERTELME ES INDITEKAI

Minden idék legnagyobb go-
nosztevéjének nevezik, neve az
arulas szimbdluma. Iskariéti Ju-
das rejtélye mégis az Ujszovetség
leglogikatlanabb torténete marad.
Miért tette azt a szoérnyliséget,
amit tett? Miért bizott benne
Jézus?

Daria Sivashenkova varatlan vala-
szokat kinal. Ez a kreativ teolégiai ta-
nulmany 0tvozi az 0sszeegyeztethe-
tetlent - a jél dtgondolt torténelmi re-
konstrukciét és az evangéliumi drama
mélyen személyes Ujra élését, a
teoldgiai értekezést és a bensdéséges
beszelgetest A mindenki altal ismert cselekmény és a végkifejlet
bemutatdsa a legutolsé oldalig fogva tartja az olvasét.

fME JUDAS,

| AKIELARUL ENGEM

PAVEL SYSSOEV OP
ZSEBDEMONOK

ZSER™>

S Paval Syssoay OF

Oeﬁ

!ygké
b

Pavel atya humorral és lelki vezetéként szerzett tapasztalatai segit-
ségével vilagit rd azokra a szokdsainkra, amelyek alattomosan eltavo-
litanak minket az igazsagtdl és Krisztustdl. Egyszer(i megoldasokat ja-
vasol, hogyan tudjuk semlegesiteni arménykodasaikat, és szam(zni
Gket a zsebiinkbdl s a szivinkbdl.

Pavel Syssoev atya negyvenhét éves orosz szarmazasu konvertita,
domonkos szerzetes, a Marseille-i kolostor perijele.

Vannak nagy démonok, akik a
bilinre csabitanak, és vannak kiseb-
bek, a zsebdémonok, a kis hétkoz-
napi kisértések inspiraldi... Az egyi-
kilk a mobiltelefon formdjat olti
magdra, egy masik azt sugallja,
hogy halasszuk el a teenddket hol-
napra, egy harmadik pedig arra
késztet, hogy kijelentsem: ,Nem én
voltam!” Ugy tesznek, mintha &r-
talmatlan, pajkos tarsaink lenné-
nek, mégis arra torekednek, hogy
elgancsoljanak benniinket az élet-
szentségre vezetd lton.

A karmelita konyvek megrendelhetok:

A www.karmelita.hu honlapon keresztiil, vagy e-mailben a csoki.karmelita@gmail.hu cimen. Uzenetrégzité: +36 30 341 3930

A karmelita névérek korabban megjelent kényveirél és kiadvanyairél szintén a honlapon tajékozédhat.
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Szeretettel varjuk az elcsendesedni
vagyokat kolostorunk vendéghazaba!

Hogy névérkozosségiink liturgikus
imadsagaba minél tobben
bekapcsolodhassanak, €s hogy masokkal
is megoszthassuk a csendnek, és az Urral
valo talalkozasnak ezt a kitlintetett terét,
két évvel ezel6tt a korabban ostyastitésre

alakitottuk és kibdvitettiik.

ADOMANYOK, SZJA 1%

Mindenszentek Karmelért Alapitvany
Szamlaszam: 10918001-00000069-06290006
Ad6szdm:18177662-1-02

Az alapitvény a Sarutlan Karmelita Novérek magyarszéki kdzosségét segiti
abban, hogy kolostoruk mellett lelkiségi kézpontot tartsanak fenn azok
szamara, akik imdadsagos csondre, a karmelita lelkiség megélésére
torekszenek a vildgban, kozosen imadkozva a névérekkel.

Halas koszonetet mondunk adomanyozoéinknak. A névérek mindnyajukat
szeretettel hordozzak imaikban.

hasznalt épiiletiinket vendéghazza

Az igy kialakitott Horeb
vendéghazban
2 15 szoba, és eldadoterem all a
" [elkigyakorlatozok rendelkezésére.

Kézmiives csokoladéinkbél

-

Csokoladé mini tablak 15 és 30
db-os kiszerelésbhen

Diszdobozos bonbon

X

Truffel golyok tej- és fehér
csokoladébdl — 10 db-os
csomagolasban

‘

Martott narancshéj

Kézmiives csokoladéink megrendelheték
honlapunkon, a www.karmelita.hu cimen

2025. KARMELHEGYI BOLDOGASSZONY -« 5. EVF. 2. SZAM

AMI A KARMELBEN VARJA ONT:

- Csend és imadsag Isten jelenlétében
- K6zosségiink imahattere
- A természet szépsége

A kolostor napirendje:

Hétkoéznapokon és szombaton:
5.45: matutinum és laudes; 7.00: belsé ima;
8.00: szentmise; 12.00: déli imaodra;
17.00: belsd ima 18.00: vesperas 20.05: kompletérium
(szombaton 19.30: kompletdérium és vigilia)

Vasarnap:
8.00: laudes; 10.00: belsé ima 11.00: szentmise;
12.15: déli imadra; 17.00: belsé ima;
18.00: vesperds; 20.05: kompletérium

KARMELHEGYI LEVELEK

7* A MAGYARSZEKI SARUTLAN
KARMELITA NOVEREK HIRLEVELE

. 7396 Magyarszék, Karmelita kolostor 1.
Uzenetrogzité: +36 30 341 4939 « www.karmelita.hu




