, MEGHIVO
KARMELHEGYI BOLDOGASSZONY
UNNEPERE

Julius 16-an, szerdan, a 18 érakor kezdddo iinnepi szentmisét
Bécser Robert atya OFM mutatja be.

(Szokas szerint lehetoség lesz a szent vallruha, a skapularé folvételére.)

A szentmise elott 17 orakor iinnepi esti dicséretet imadkozunk.
Mindenkit szeretettel varunk!

Angéla novér és a karmelita novérek kozossége

KRISZTUSBA OLTOZOTTEN...

(Mager Robert atyanak, a pécsi egyhazmegyei hivatal irodaigazgatojanak homilidgja 2025. julius 16-dn)

Krisztusban Kedves Testvérek!

Karmelhegyi Boldogasszony iinnepe na-
gyon fontos nemcsak a karmelita rendhez
tartozoknak, hiszen 6k legfobb partfogo-
jukat koszontik, ¢€s gyokereikre, alapita-
sukra is emlékeznek, hanem minden Ma-
ria-tiszteld kereszténynek, aki komolyan
veszi az Ur Jézus szavat: ,Ime, a te
anyad” (Jn 19,27). A kereszten fliggd €s
haldoklo Ur Jézus gondoskodd szereteté-
nek, eldrelatdsanak utols6 megnyilvanu-
lasa ez, amikor halala el6tt rank bizza
¢desanyjat, illetve benniinket 6rea. Szent
Janos apostol személyén keresztiil ugyan-

is minden késobbi krisztushivd is ebben a
jénosi kegyelemben részesiil. Az pedig,
hogy ez a jelenet a kereszt alatt torténik, a
legdramaibb pillanatban, ez megmutatja
szamunkra, hogy minden aldas és kegye-
lem forrasa Krisztus aldozata. Minden
kegyelem ¢és aldas ebbdl az aldozatbol,
Krisztus keresztjébol fakad. Csak a ke-
reszt titkaban értelmezhetd egész hitiink
¢és minden vallasi cselekedetiink.

Maria Krisztushoz vezet

A Szlizanya tisztelete nem masodlagos
eleme keresztény hittinknek, hanem éppen
ennek mélyérdl fakad. Hiszen Maria ott
van hitlink legmélyén, ott van Krisztus
aldozatanal, ott van nemcsak az angyali
udvozletnél, hanem a kereszt alatt, a Gol-
gotan is. Szent Pal apostol megfogalma-
zasaban, az idok teljességében végbement
eseményeknek az ,,asszony”, azaz Maria
nem elhanyagolhatd mellékszerepldje,
hanem a torténések kozéppontjahoz kivan
vezetni benniinket (v6. Gal 4,4-7). Maria
lelki anyasaga altal ugyanis konnyebben

jutunk el annak felismeréséhez, hogy
Jézus Krisztusban mar Isten gyermekei
vagyunk, a keresztségben Isten gyermekei
lettink egyszer s mindenkorra, Isten
Szent Lelke kiaradt a lelkiinkbe. Amint ez
a Lélek eltoltotte a Boldogsagos Szent
Sziizet, gy benniinket is eltoltott a
keresztség és a bérmalas szentségében,
igy teljesen s végérvényesen megvaltva az
Istenéi vagyunk. Ujbol és 0jbol ehhez a
felismeréshez, az id6k gyokereihez kell
visszatérniink.

Krisztusba 6ltoztiink

Megvaltottsagunk és Istenhez tartoza-
sunk kiilsédleges jele a skapularé. Kiilo-
nosen a szerzetesek, de minden hivo sza-
mara is, akik szabalyosan folveszik és
Sziiz Maria oltalma alatt ennek megfeleld
életmodra vallalkoznak. A hagyomany
szerint Maria angyal és szentek kiséreté-
ben jelent meg Stock Szent Simonnak és
atnyujtotta a skapularénak nevezett vall-
ruhat ezzel az igérettel: az idvosség jele
¢és zaloga azoknak, akik viselik és abban
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A skapularé feladasa

halnak meg. A skapularé igy valik a szer-
zetesi ruha legdragabb darabjava, Sziiz
Maria iranti gyermeki ahitatunk és odaa-
dasunk rendkiviil kiilonleges jelévé.

A mai linnep emlékeztet benniinket ar-
ra, hogy mi Krisztusba 6ltoztlink (vo. Gal
3,27), a kegyelembe és az igazsagba 0l-
toztiink, a keresztségben Isten gyermeke-
ivé lettiink. Az Atya gyermekeiként, Jézus
tanitvanyai és testvéreiként Mariat kaptuk
¢desanyankul, hogy beléphessiink Maria
legtisztabb 0lébe, és eljuthassunk oda,
ahol Isten Fia e vilagra sziiletett, és ahol
magunk is az isteni Ige részeseivé lehe-
tiink.

A Hegy, ahol Isten gondoskodik (vo.
Ter 22,14)

A Kéarmel hegye végsé célunkra emlé-
keztet benniinket. Itt a f61don zarandokok
vagyunk, nincsen allando otthonunk (vo.
Zsid 13,14), de életiink megprobaltatasi
¢s nehézségei kozepette 0jbol és ujbol
foltekinthetiink erre a Hegyre, aki maga
Krisztus, ahogy a mai szentmlse beveze-
t6 konyorgése fogalmazott. O maga az a
hegy, akihez el akarunk jutni. A hegy
ugyanis a Szentirdsban mindig az Istennel
valo talalkozas jelképe, és ezert valik
Krisztus jelképévé is, hiszen Obenne, az
Istenemberben talalk021k igazan teljesen
¢s végérvényesen Isten és az ember.

Karmel hegye az 6szdvetségi torténet-
ben is killonleges hely: Isten jelenlétének
¢és gondoskodasanak jele. Amint az olvas-
manyban is hallottuk: latjuk Illés profétat,
aki elmélyiilt imadsagba meriilt a hegyen.
Leborult a foldre és a térde kozé rejtette
arcat, mikozben szolgéja orkodott, s vitte
szamara a hireket (v0. 1Kir 18,42—44).
Fontos latni ebben a torténetben Illés
bizalmat: a nagy szarazsag ellenére az
Istentdl megigért es6é is egyszer csak
megérkezik. Bizalma a hosszi varakozas-
ban sem torik meg. Felismeri Isten kezét
egy latszolag jelentéktelen felhéfoszlany-
ban.

Csatlakozzunk Maria igenjéhez

Az Ur keze Illés folott volt. Ez a mi bi-
zalmunk alapja is: Isten keze mindig fe-
lettlink van. Isten keze mindig megald
benniinket, gondoskodik rolunk. Gondvi-
selésébol, szeretetébodl, kegyelmébdl so-
ha, de soha nem tudunk kiesni.

A skapularé és a Maria-tisztelet minden
apré megnyilvanulasa emlékeztessen
benniinket Isten gondvisel$ szeretetére,
hogy Maria példdja nyoman a mi életlink
is egy nagy igen legyen az Isten Igéjére,
annak befogadasara és tovabb ajandéko-
zasara. Ez a marias feladata minden
keresztény embernek: a Szentlélek altal
befogadni az isteni Igét és azt sziilni,
ajandékozni, tovabbadni embertarsaink-
nak, ennek a vilagnak. Leginkabb azaltal,
hogy az isteni Ige alapjan alakitjuk éle-
tiinket, és tetteinket hozzd kivanjuk
szabni.

Ezzel csatlakozunk Maria igenjéhez.
Amint 6 az angyali tidvozletkor kimondta
ezt az igent (Lk 1,38), meg tudta élni, és
még a Golgotan sem ingott meg a hite, ott
is teljesen rdhagyatkozott Isten akaratara,
ugy kell nekiink is naprol napra ezen az
uton jarnunk. Hiszen Maria igy nemcsak

az Udvozité édesanyjava, hanem minden
hivé anyjava valhatott. Hite altal lett azza,
nem elsésorban a fizikai anyasdga altal,
hanem a lelki anyasaga altal, mert els6-
ként hagyatkozott hittel Szent Fidra, és a
mennyei Atya akaratara. Hittel fogadta be
a Szentlelket életébe, szivébe.

Nincs mas feladatunk nekiink sem, mint
hogy ezt tegyiik naprol napra: kérjiik a
kegyelmet, hogy benniinket is az Isten
akaratara valo teljes rahagyatkozas
vezessen ¢letlinkben, igy jussunk el a
Hegyhez, ¢életiink celjahoz beteljesedése-
hez, magahoz Krisztus Urunkhoz. Amen.

A szent vallruhaban

AZ OROKFOGADALOM FENYEBEN

(Szenthdaromsdgrol nevezett Anna névér OCD tanusdgtétele, aki
2026. mdajus 25-én tett orokfogadalmat a magyarszéki
Mindenszentek Karmel kolostordban.)

Ujjong a lelkem s telve van orommel:
Ma érkezik a régvart vendég!

Bar liliom-paldstot

Vehetnék vallaimra

S elébe ugy mehetnék

Hogy szuzfeheren udvozol]em Ot! -
Bar tlizrozsakat, égo sziveket
Szorhatnék szét a nagy vilagon,

Hogy illatot és szineket

Es imdkat taldljon,

Amerre jar! —

Bar lenne szivem tinnepi

Zsolozsmat zengd, nagy harang,
Mely szétkialtia oromet,

Hogy csengjen-bongjon téle a hatar!

Pedig, kit varok, csak egy kis madar,
Remegd szarnyu, hofehér galamb! —
— De benne ég az orék Lang,

A szent tevésre ihletd nagy Isten!
Szemén piinkosdi tiizek nyelve csap ki
S igy tekint le rank!”

(Dsida Jend: Piinkosd)

-

A

A halk hang, amely évekkel ezeldtt
megszolalt bennem, egyre diiborgébben
¢s elsoprobben szerette volna kimondani
az Urnak ¢€s ndvértarsaimnak: Igen,
Uram! Igen, Névéreim! — Hogy az egész
vilag, a szentek korusa €s a mennyorszag
lakéi halljak: Hivtal, Uram! Igen, itt
vagyok! — Csak Veled, csak Veletek,
Novéreim — tegnap €s ma és mindorokke!
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O maga az 1t

Az 6rokfogadalom kegyelme altal remélem, hogy én is jel le-
hetek, menedék, vilagitotorony a haborgo tengeren, életet, re-
ményt, gyogyulast adva a hajotorést szenvedett lelkeknek. A
kolostorban t6ltott évek alatt meger6sodott bennem a bizonyos-
sag: felelosséggel tartozom életemért, hogy hidda valhassak
Isten felé. Eletre kelt bennem egy alom, Isten 4lma rolam, hogy
altalam konnyithessen ,,népe sohajain” (v.0. Kiv 2,23-24 ¢és
3,7). Az Ur elhivott, mint Matét, a vamszedot, csak engem a
pénztar melldl... Meghivott, és mint elveszett baranyt, maga-
hoz olelt. Szémomra ujra elkezd6dott a csoda. Csak annyit kért,
hogy ne forditsam el t6le arcomat, ahogy Avilai Szent Terézia
anyank is irja: ,,Nem kérek tobbet csak hogy tekintsetek Ra!”
(TU 42,3) — De hiszen O annyira gyonyori! Minden Rola
besz¢l, a végtelen szeretetérdl. Csak nem szabad Ot szem eldl
téveszteni. O maga az Ut, amelyen beliilrél a Szentlélek tanit
jérni a Joisten 6leld szeretetében.

Megtalaltam, akit szeret a lelkem

Az orokfogadalomra késziilé remeteségem alatt, amikor a
dombtetordl néztem a naplementét, Gigy éreztem, mind egytitt
vagyunk a Szeretetben, Istenben. Ez az oriasi 6rom, amely be-
tolt, a Szabadsag, a Mindenség 6rome, olyan életerdvel araszt
el, amellyel semmi nem ér fel itt a f6ldon — a Szeretet minden-
hatosaganak megtapasztalasa.

Ezért szeretném, hogy szamomra mar drokre keresztre legyen

RARVIEREEEYINEVEE R
feszitve a vilag, s én is a vilagnak (v.0. Gal 6,14). Nem kell to-
vabb keresnem, mert megtalaltam, akit szeret a lelkem (v.6. En
3,4), és ezt ki is mondhatom, ,,megvallhatom” az emberek el6tt
—s érzem, O is megvall engem az Atya elétt (v.6. Mt 10,32).

Néhany honappal azel6tt, hogy a Karmelbe jottem, édesapa-
mékkal eljutottunk a Szentfoldre. Jeruzsalemben az Olajfak he-
gyén iilve néztem a szent varost. Néztem az Aranykaput, amely
a Templomba vezet, ¢s ami most be van falazva. — Jézus ott
vonulhatott be a szamarcsikon... Mi minden tortént itt Vele! —
Itt van a Mester, de hol vannak a tanitvanyok? — Valodi konnyek
csorogtak az arcomon a gondolatra, hogy itt jart és a sajat népe
nem ismerte fel. Mennyire belém vésodott ez a fajdalom! Par
nap mulva débbentem ra a parhuzamra: ez a kérdés ram is vo-
natkozik. 2017-ben tortént mindez, és 2018 februarjaban mar a
magyarszeki Karmelben voltam érdeklddékent.

Ugy érzem, a Joisten azért hivott a magyarszéki Mindenszen-
tek Karmelbe, hogy névéreimmel egyiitt, a szentek imai segit-
ségével, Szlizanyank palastja alatt a Szentharomsag szeretete
valosagga valjon bennem ¢s kidradjon sokakra. Nagy héla ¢l a
szivemben az Egyhdz irant és Edesanyank, a Karmelhegyi
Boldogsagos Sziizanya irant, szerzeteskdzdsségem irant, pap
testvéreim, csalddtagjaim, ismerdseim irdnt, akik vezettek az
uton. Halas vagyok valamennyi szentnek is, akik nem engedték

el a kezemet, segitettck megmaradni az Gton.

Edesanyam ¢és keresztanyam mar nincsenek koztiink, de tu-
dom, jelen voltak az 6rokfogadalmi szentmisén. Keresztanyam
néhany h(’)napj a, mieldtt a mennyei Atyahoz koltozott, adott egy
gyonyorti emlékkonyvet ezzel az ajanlassal: ,,Szeretettel elko-
zelgé orokfogadalmad emlékére”. Evek Ota oOrizte, hogy
atadhassa nekem. Tudta, hogy mar nem lehet itt, ezért kulono-
sen halas vagyok neki, és keresztapamnak, aki képviselte Oket
érékfogadalmamon

Arra vagyom, hogy szolgaljam nvéreimet, és soha ne adjam
fel Szent Terézia anyank zaszlajat (TU 18), a szeretet zaszlajat,
vinni a szellemi harcban!

Szeretném, hogy névértarsaimmal egylitt mindazt meg tudjuk
¢éIni, amit a Joisten rank bizott.

Az egység dromével és végtelen halaval,

Szentharomsagrol nevezett Anna novér

Maria, az Egyhaz Anyja iinnepén (piinkdsdhétfon)
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(Felfoldi Laszlo, pécsi megyéspiispok atya homliliagja Szentharomsagrol nevezett Anna noévér OCD

innepélyes orokfogadalman, 2026. majus 25-én.)

Kedves Anna Novér! Tisztelendé Perjelnd! Tisztelendo
Novérek! Fotisztelendd Atyak! Krisztusban Kedves Testvérek!

Szivem szerint ennyit prédikaltam volna.

Kicsit maradjunk cséndben, mert azt a kiilonleges pillanatot,
ami ennek az tinnepnek 1ényege — amikor a sziv mélyén meg-
sziiletett egy hang, Istennek a hangja és megsziiletett az ember
értd hangja —, sem felidézni, sem elmondani nem lehet. Az
mindig a sziviink-lelkiink titka, bensé értéke és mindent
meghatarozo gazdasaga.

Hivtal, itt vagyok...

A szentirasi részben hallottuk, hogy ezt mondja az Ur: ,, Ne
félj, mert megvaltalak, neveden szélitalak, az enyém vagy!” (1z
43,1). Ez a legkiilonlegesebb titok, mert az Ur rad tekintett, te
felismerted, és neveden szolitott: Anna.

Hogyan volt a valasz pontosan, nem tudjuk. Nem is kell
elmondani. A hivatalos megfogalmazast hallottuk: ,, Hivtdl, itt
vagyok”.

Ebben a titokban van az a kiilonleges erd, amelyrél meg kell
gy6zbdnie a hivatasban, meg kell er6sddnie benne annak, aki
az Ur szeretetére inditja szivét: ,,nem ti valasztottatok engem,
hanem én valasztottalak benneteket” (Jn 15,16).

Az ember bizonyossadga, most azt mondjuk, a dontés, a te
dontésed legyen. Az Istennel vald kapcsolatban pedig a bizo-
nyossag és az erd, amelyhez mindig vissza lehet térni: az az
Isten dontése.

Nem én dontottem igy. Te dontéttél, és én csatlakoztam ehhez
a dontéshez.

,,Nem ti valasztottatok engem...’

bl

Mi a piinkosd?

S nagyon nagy ajandék, hogy most piinkosdhoz kapesolodunk.
Piinkdsd ennek az tinnepnek valdsaga és teljessége. — Mi a
plinkdsd? — Isten Szentlelke visszaadja a megértés képességét.
Megajandékozta az embert azzal a képességgel, hogy ujra
beszélje a masik nyelvét (vo. ApCsel 2,1-11).

Hogyan lehet, hogy értjiik egymast?

Azért, mert volt egy ,,tolmacs”: a Szentlélek.

Nem egymas nyelvét beszélték, hanem megtalaltak a kozos
nyelvet, amely megtanitotta ¢ket Isten anyanyelvére. Ezen az

elvesztett kdzds nyelven értették egymast.

Piinkdsd a Szentlélek nyelve, Isten anyanyelve, amely
mindannyiunkban meg akar sziiletni. Ezt veszitjiik el, amikor
eltavolodunk az istenkozelségbdl, a paradicsombol, de mindig
megtalalhatjuk a plinkdsdi utat, a visszautat.

Ez a nyelv el6szor is ezt mondja: ,, Mert driga vagy a
szememben, mert becses vagy nekem és szeretlek” (12 43,4).

A legfontosabb, hogy O mit mond, mit akar. Es az
értéktelenségem tapasztalataban folfedezem Isten valdosaganak
mindent meghatarozo és mindent felilmtlo értékét.

Ezért: ,, mindennél magasztosabb utat mutatok neked” (1Kor
12,31). Ezzel a mondattal kezdddik Szent Pal szivébdl a szere-
tethimnusz. Ez az at, amelyen haladunk, Isten
magasztossaganak és szeretetének Utja mindnyajunk szamara —
a novéreknek itt a kolostorban, atyaknak a kozosségek
szolgélataban, a tudomany szolgalatdban, barhol vagyunk az
¢letben. Ez az a magasztos ut, melyen Isten akar segiteni
benniinket.

»Sziviikbe irom torvényemet”

Az els6 torvényt kotablara irtak, hogy szovetséget kosson (vo.
Kiv 31,18), plinkdsd azonban feliilirja ezt a kétablat. A Szentlé-
lek azt mondja: majd a sziv hustablaira rairom azt az iizenetet,
aminek ott meg kell szolalnia (vo. Jer 31,33).

Ez pedig Isten hangja, ami a vildgon a legtermészetesebb.

Mit jelent az, hogy hallom Istent? — Azt, hogy be van irva a
sziviinkbe ez a térvény, és ugy érezziik, hogy amit Isten tesz, az
a legtermészetesebb a vilagban és bennem.

Nem kell elmagyarazni az embernek, hogy mit mond az Isten,
mert maga Isten sz6l az emberbol.

Mi a piinkdsd? — Az emberi sziv és 1élek visszafoglalasa az
isteni szeretet szamara.

Ezt élték meg az apostolok pilinkdsd napjan és ezt élték meg
az elso keresztények.

Amikor az emberi sziv Isten birtokaba keriil, akkor
megvalosulnak Jézus szavai: ,,majd a Lélek, akit kiildok,
eszetekbe juttat mindent...” (v0. Jn 14,26).

Amikor majd nagyon kell szolnotok, és nincsen szavatok — s
hanyszor érezziik, hogy elakadnak a szavaink, amint elapadnak
a forrdsok —, akkor majd megnyilnak ezek a forrasok, s
,,megadatik nektek, mit mondjatok” (Mt 10,19).

— T 3 BT
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Ez a Lélek ereje, szeretete. fgy szolit
benniinket, megnyitja tanitvanyai szjat,
hogy mondjak el mindazt, amit O maga
tanitott altaluk: ,, Ezt a parancsot adom

nektek: Szeressétek egymdst” (vo. In
15,12).

Beoltédni Obelé, hogy jo ize legyen
életiinknek

Ennek els6 pontja Jézus a sz016t6 képe-
vel szemlélteti: ,, En vagyok a szoloto, ti a
szolovesszok.’ (Jn 15,5).

.lr/./

Ha ez sikeriil, akkor ebben a kapcsolat-
ban lehetséges a szerzetesi életforma
oromteli és gylimdlestermé megélése,
amelyre Krisztus hivta a névéreket, s
amelyre Krisztus hivott minket a vilagban
valo jelenlét altal.

A meghivas, a feladat, a kiildetés ugyan-
az: egy sotét izetlen vilagban egy szal
gyertyanak lenni és sova valni (v6. Mt
5,13-16), hogy meglathassuk a kovetkezo
1épés lehetdségét az életben, s hogy a
szilirke hétkt')znapok egyszeri, csondes

Mert Krlsztus ezt akarja altalunk és
veliink megadni. De nem szabad sem a
névéreknek, sem az atyaknak, sem a
krisztusi tanitvanyoknak elfelejteni: ha az
én ¢életemben nincs vildgossag, ha nincs
legalabb egy gyertyanyi hisvéti fény, és
ha nincs jo ize ennek az ¢életnek, akkor
hallottam, olvastam, tanultam Krisztusrol,
de nem vagyok Vele kapcsolatban. Am ha
ez megvan, akkor képes vagyok masokat
is segiteni efelé.

Hiszem, hogy most 6riasi halaadas van
a novérek szivében, mert olyan szeretet,

Beoltodni teljesen Obelé, mert kiilsnben
sem élet, sem termés nem lesz. Megsza-
kadhat ez a beoltddas. S az a kiilonleges
Isten és ember kapcsolatdban, hogy
ujrateremthetd, tjrakezdhetd. Mindig tijra
kell kezdeniink, mindig Gjra meg kell
erdsitentink.

Ez a beoltodas potolhatatlan kapcsolat
az életiinkben.

A masik: ahhoz, hogy ez az igen teljes-
s¢ valjon, el kell fogadni, meg kell ¢élni,
hogy az élet keresztje és az élet szeretete
kozosség nélkiil elviselhetetlen és megél-
hetetlen.

Amire igéretet tesz o6rokfogadalommal
egy sziv, azt egyediil megélni lehetetlen,
de egyiitt igen, lehetséges. Ez az a masik
szerves kapcsolat: szeretetben lenni min-
dennap mindenkivel, hogy megélhetové
véljon az az alom, az a vagy, az a remény,
ami ott van Anna névér szivében.

munkajaban _]0 ize legyen ¢letiinknek.

olyan é€let, olyan jo iz, olyan fény volt a
sziviikben, hogy valaki ezt mondta: a vi-
lag Osszes kincsénél is szebbet, tobbet,
jobbat  talaltam  nalatok, veletek,
kozottetek, és kérem, hogy osszatok meg
ezt velem.

Tovabbra is igy kell élni és szolgalni,
mert minden emberi sziv erre a fényre,
erre a jo izl életre vagyik, s ebben akarja
megtalalni foldi életének igazi 6romét és
kiildetését.

Az az én parancsom, hogy szeressétek
egymast, amint én szerettelek benneteket.
Senki sem szeret jobban, mint aki életét
adja bardtaiért. Ha megteszitek, amit
parancsolok nektek, a barataim vagytok.
Nem nevezlek tobbé szolganak benneteket,
mert a szolga nem tudja, mit tesz az ura.
Barataimnak mondalak benneteket, mert
amit hallottam Atyamtdl, azt mind tudtul
adtam nektek” (Jn 15,12-15).

JOJ] ARRA A FOLDRE, AMELYET MUTATOK NEKED...

(Kocsis Fiilop gorogkatolikus érsek-metropolita beszéde Anna novér orokfogadalman.)

E pilinkosdi fogadalomtétel napjan — amelyet mi, keletiek szer-
zetesi szentelésnek neveziink — bevezetésiil hadd emlitsem meg
az elsének meghivott embert, Abrahamot, aki nemcsak a hit aty-
ja, hanem a meghlvas els6 peldakepe is. Az Ur i igy szolt hozza:
»Menj ki foldedrdl és rokonsagodbdl, s menj arra a foldre, ame-
lyet majd mutatok neked” (Ter 12,1).

Abraham meghivasa kapcsan egy érdekes mozzanatra figyel-
hetiink f6l. Ugyanis, amikor jo 1500 évvel késobb ezt a jelene-
tet folidézi Szent Istvan diakonus, akkor mar igy fogalmaz:
»Menj ki foldedrdl és rokonsagodbol. és jojj arra a foldre, ame-
lyet mutatok Neked” (ApCsel 7,3). A ,,menj” szobol ,,j6jj” lesz,
és nem ezt mondja, ,,amelyet majd mutatok neked”, hanem el-
marad ez a tavoli jovore utalas €s ezt mondja: ,,amelyet muta-
tok”. Mint tudjuk, az elsének meghivott diakonus e nagyhatast
beszéde utan hamarosan meg is érkezett az igéret foldjére. E16bb
megpillantotta azt — mint Mozes a Nébo-hegy tetejérdl Kanaan
foldjét —, amikor folkialtott: ,,ime, latom a megnyilt eget, és az
Emberﬁat amint az Isten jobbjan all!” (ApCsel 7,56) — majd
nem sokkal késobb be is Iéphetett oda: a rahulld kdvek, mint
1épcsok szolgéltak neki a mennybe valo feljutasahoz. Vértanu-
haldla nyoman egyesiilt azzal, Aki ott vérta 6t.

Abraham meghivasahoz kepest a tavoli ,,menj” szobol ,,j6jj”
lett. Mozes életcéljanak beteljesedéséhez képest pedig nemcsak
a foldet, a helyet latta meg, hanem a Személyt, aki 6t ott varta,

q
R

aki odahivta. Talan ez lehet az 6szovetségi és jszovetségi meg-
hivasnak a kiilonbsége.

Abrahim a hivék és a meghivottak atyja

Szent Pal apostol Abrahamot a hit atyjanak nevezte, amikor
az 6 emlitése utan folsorolta mind a szenteket, akik életiiket ad-
tak Istennek. S itt a népek apostola még erételjesebb kiilonbsé-
get fogalmaz meg az 6- és Ujszovetségi hit kozott: ,,Bar ezek a
hitiikrél mind bizonysagot kaptak, mégsem nyerték el az igére-
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tet, mert az Isten nekiink valami jobbat tervezett, nélkiiliink nem
Juthatnak hat el az tidvosségre” (Zsid 11,39- 40)

Abraham tehat a hivék atyja, de a meghlvottaknak is, minda-
zoknak, akik elfogadtak a meghivast.

Az 6 életének utja gyonyorten példazza a meghivastorténete-
ket. Elindult, nem tudta, hova megy. Elég neki a hivo sz6. Hosz-
szl vandorlasa soran viszont alig kap megerdsitést. Néha igen,
s ezek mindig kiemelkedd pontok. Ezeken a helyeken oltart is
¢épit, nehogy feledésbe meriiljon ez a megerdsités, még utodai
is tudjanak réla. De a vandorlas nehézségein tul még sokkal ne-
hezebb lehetett a varakozas. Hiaba az igéret, nem jon az utod!
Mar kozel szaz éves. Ezen a ponton el is blzonytalankodlk
Adamhoz hasonléan hallgat felesége tanacsara, és megprobalnak
besegiteni Istennek. Nagyon emberi megoldés, de hat nincs mas:
a szolgaldjan, Hagaron keresztiil sziilessék meg a gyermek, aki
majd Séra térdén jon a vilagra. Tudjuk, milyen méltatlan vi-
szalykodas lett ennek eredménye: elébb a két asszony vész 6sz-
sze, majd a két gyermeket kell eltdvolitani egymastol. Istennek
nincs sziiksége ilyen emberi segitségre, a maga idejében beko-
vetkezik a csoda.

Neviink bele van irva Isten tenyerébe

Minden meghivas rengeteg titkot rejt. A hivas meghallasa, a
kivalasztottsag 6rome inditja el az embert. ,,Sz0lj, Uram, szol-
gad figyel” (1Sam 3,9-10). De aztan az ut viszontagsagai, a csa-
lodasok, a hidbaval6 varakozas, a kiizdelmek és csliggedések,
mintha egészen mas életutat rajzolnanak, mint amilyennek az
elére latszott. A meghivés isteni ereje mintha halvanyodni lat-
szana az 1d6 soran. Meddig tud er6t adni a nehézségek kozepette
az els6 szo, az akkor meghallott hang, mennyire bizhat az ember
az igéretben?

Poimén atya egyszer ezt mondta: az elsé nemzedékek utan mar
nincs fejlodés a Szkétiszben. Az atyak szomoruan tapasztaltak,
hogy az utdodok mar nem kovetik azt a langold lelkesedést,
amely az elsoket elinditotta. Szerencsére, a mi Istenlink ennél
azért joval irgalmasabb, és a sokkal aprobb lépéseket is észre-
veszi, szerzetesi tipegésiinket is értékeli. De mégse annak oriil-
jiink, hogy valamicske eldre haladasunk lehetséges az életiink-
ben, hanem annak, hogy a neviink bele van irva Istentink tenye-
rebe (v6. 12 49,16 és Lk 10,20). S amikor O munkahoz lat, va-
lamit végbe akar vinni, rapillant a tenyerére, s ezt mondja: Ja,
persze, itt van ez az én kedves ledanyom, Anna, no, kezdjiink neki!

Szerzetesi szentelés — ontoldogiai valtozas

Azért emlitettem, hogy keleten ezt mi szerzetesi szentelésnek
mondjuk, mert az isteni kegyelem révén ontologiai valtozas all
be. A fogadalomtétellel nem csupan igéretet tesz az ember, ha-
nem Isten lefoglalja maganak a kivalasztottat, megpecsételi a

meghivasra adott vélaszt. Ez a legnagyobb, ami torténhet az em-
ber életében. Orok szovetséget kot Isten az emberrel. Nemcsak
népével nagy altalanossagban, hanem személy szerint menyasz-
szonyava fogadja a vélasztottat.

Abraham meghivésa csak elinditotta a sort. Istennek sziiksé-
ge van kivalasztottakra, hogy rajtuk keresztiil juttassa el kinyi-
latkoztatdsat masokhoz. Igérete végiil beteljesiilt, Abrahiamot
nagy nép atyjava tette. Leszdrmazottjaibol lett a kivalasztott nép,
akin keresztiil Isten kdzvetitette iizenetét a tobbi népnek. S ma
is sziiksége van kivalasztottakra, hogy kdzvetithesse szeretetét.
Mert a kinyilatkoztatds 1ényege ez: Isten a szeretet (1Jn 4,8;
4,16). Ez a szeretet bontakozik ki szépen lassan az 6szovetség
torténetein keresztiil. Ez a szeretet teljesedik be az Ujszovetség-
ben, amikor személyesen megjelenik a f61don, amikor kézzel
foghatoan elérhet6 kozelségbe kertil hozzank.

Az Ujszovetség kivalasztottjainak mar ezt kell kozvetiteniiik.
Ez az a tobb, amit az 6szdvetségick még nem nyerhettek el, az
a jobb, amit Isten nekiink készitett.

Mar nem kiild, hanem hiv

Vigyazat, nem konnyebb ut! A vandorlas, a varakozas, a rit-
kan érkez0 meg-megerdsitések nekiink is ugyantigy osztalyré-
szilink. A csalodasok nekiink is megtépazhatjak hiségilinket. De
mar nem kiild, hanem hiv. Nem azt mondja: menj oda, hanem
ezt: gyere ide. Mar nemcsak egy orszagot mutat meg, hanem sa-
jat magat teszi lathatova. Nem tavoli igéret beteljesiilésének re-
ménye tart meg, hanem szeret6 tekintete, amelyben nap mint
nap fiirddhetiink, és megmoshatjuk benne sajat arcunkat.

Istennek sziiksége van kivalasztottakra. Istennek sziiksége van
Annara, hogy szeretetét, szeretetének igazsagat és erejét eljut-
tassa masokhoz. A monasztikus élet nagy rejtélye pedig az, hogy
ehhez nem kell foltétleniil kimenni az emberek kozé. A szerete-
tet nem csak kétkezi munkaval lehet tovabbadni. A kétkezi mun-
ka a szerzetesi hagyomanyban az imadsag egyik formdja. Az
atadott ¢let Isten kezét emeli magasba, amelyen ott van az 6 4j
neve, a lefoglaltsaig megpecsételése. Van-e ennél nagyobb bol-
dogsag? Van-e ennél nagyobb csoda? Van-e ennél nagyobb
6rom, amelyet megoszthatunk masokkal?

Igen, a monasztikus szerzetes is kiildott. Tanusagot kell ten-
nie arrol, hogy mennyire szereti 6t az Isten. Neki nem megta-
nulni és folmondani kell a szeretethimnuszt, neki a szeretet him-
nuszava kell valnia. Eletével, 1étével, [ényével terjeszti ezt az
isteni szeretetet. Ennek megpecsételését iinnepelhetjiikk ma, a
Lélek kidradasanak tinnepén. Istennek legyen hala!

Gorogkatolikus atydkkal és papnovendékekkel
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Legujabb konyveinkbol:
BOLDOG MARIE-EUGENE OCD:

SZERETETED VELEM NOVEKEDETT
LISIEUX-I TEREZ, A SZELLEMI ZSENI

PE>

A Gyermek Jézusrél nevezett
] Boldog Marie-Eugéne karmelita
atya (1894-1967) egész életén
at szivén viselte, hogy bemutas-
sa Lisieux-i Szent Teréz egysze-
ri és mély tanitasat, amelynek
kivalo értékét és egyetemes vol-
tat mar joval egyhdztanitéva
nyilvanitdsa elétt folfedezte.
Mély meggyo6zédéssel vallotta,
hogy Lisieux-i Szent Teréz ,tel-
jes erével Iép be minden idék
nagy spiritualis mestereinek
csaladjaba”. Tanitasa alkalmas
arra, hogy a Karmel langjat to-
vabbadja mindazoknak, akik az
evangéliumi igazsag és egyszeriiség kalandjara vagynak.

SZERETETED
VELEM NOVEKEDETT

Pavamd Trrdg, o e

]

Boldog Marie-Eugéne atya a terézi (izenet szivébe, Isten irgalmas
szeretetének tapasztalatdba vezet bennlinket. Ezzel a lelki
gyermekség Utjanak alapjait rakja le el6ttiink, hogy mi is Kis Szent
Teréz tanitvanyaiva valjunk.

TOMAS ALVAREZ:

KRISZTUSRA SZEGEZETT TEKINTETTEL
AVILAI SZENT TEREZ TANITASA AZ
IMADSAGROL

»Véleményem szerint nem
mas a belsé ima, mint bensé-
séges kapcsolat fenntartasa
oly médon, hogy sokat va-
gyunk egyediil Azzal, Akirél
tudjuk, hogy szeret minket.”
(Avilai Szent Teréz)

Tomas Alvarez, spanyol sarut-
lan kdrmelita szerzetes, Avilai
Szent Teréz irdsainak és tanitasa-
nak legjobb ismerdje és tudoma-
nyos kutatdja. Szdmos publikaci-
Oja kodzll legnépszerlbb kdnyve
Terézr6l a Kalauz a Varkastély
belsejéhez.

A karmelita konyvek megrendelhetok:

CARMELEIE YT ERVE LK

PAULE AMBLARD:

A LELEK OTTHONA

Marion rosszindulatu daganatos
megbetegedéssel kiizd. Testvére,
Rose minden nap meglatogatja a
parizsi Curie Intézetben, ahol ke-
zelik. Nem csupdn a betegséggel,
de a haldl fenyeget6 kozelségével
is szembe kell nézniiik.

Aggodalom és szomorUsag helyett a
névérek egy kbézépkori kézirat szove-
gét kezdik el olvasni, melyet Guil-
laume de Digulleville szerzetes irt. A
szimbolikus képekkel gazdagon illuszt-
ralt, rejtélyes széveg a lélek haldl uta-
ni utazasarél szél.

Mi torténik a haldl utdn? Hogyan
szabadul fel a lélek és hogyan indul el
a mennyei szférak felé? Mivel taldlkozik majd a fényesség felé ve-
zetd Utjan? Marion és Rose egyitt teszik meg az utat és minden
egyes oldalon egy Ujabb gydgyité dsvényt fedeznek fel.

Paule Amblard miivészettorténész, iré és el6add. Megjelent mlvei
kozott szerepel A belsé zardndoklat (Albin Michel, 2017) és a Notre-
Dame gyermekei (Salvator, 2021).

Narblirid

Phaiele
Alélek otthona

Masodik, bovitett kiadas

JEGES MIRJAM OCD:

RAPID RANDI ISTENNEL
ZSOLTAROZAS A ROHANASBAN

Krisztussal nyilnak meg a zsol-
tarok. Nélkiile a Zsoltarok kényve
is és a szivink is zarva marad. A
zsoltarok imadkozasa soran a ne-
hézségek nagy része abbédl ered,
hogy a csendnek, a figyelemnek
ezt a szakaszat kihagytuk. Nem
hallgattuk Jézust imadkozni. Nem
hallgattuk végig, hogyan imad-
kozza 0 a zsoltarokat. Nem hallot-
tunk minden szé6t Jézus szajabol
elhangzani. Akkor tudok megta-
nulni imadkozni, ha kész vagyok
hosszan, figyelmesen hallgatni
Krisztust, amint imadkozik. Csak
akkor nem fenyeget az a veszély, hogy félreértelmezziik a
zsoltarokat, ha Krisztus lesz a Mesteriink az imadkozasban.
Egyediil O tudja az utat, amely Isten szivéhez vezet. A zsol-
taroskonyv pecsétjét csak Krisztus tudja foltorni.

Jeges Mirjam karmelita névér a Rend magyarszéki kolostoraban
él. A kontemplativ ima és a lectio divina mellett a zsoltarimadsag
is alapvet6 eleme szerzetesi életének. Ez a konyv a rohandsban
él6, de imadkozni vagyd embereket szdlitja meg.

R -’Ll“ll‘.l lx-"L\HI
ISTENNEL

o T R ARMELTTA RO

A www.karmelita.hu honlapon keresztiil, vagy e-mailben a csoki.karmelita@gmail.hu cimen. Uzenetrégzité: +36 30 341 3930
A karmelita névérek korabban megjelent kényveirél és kiadvanyairdl szintén a honlapon tajékozédhat.
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Szeretettel varjuk az elcsendesedni
vagyokat kolostorunk vendéghazaba!

Hogy névérkozosségiink liturgikus
imadsagaba minél tobben
bekapcsolodhassanak, €s hogy masokkal
is megoszthassuk a csendnek, és az Urral
valo talalkozasnak ezt a kitlintetett terét,
két évvel ezel6tt a korabban ostyastitésre

alakitottuk és kibdvitettiik.

ADOMANYOK, SZJA 1%

Mindenszentek Karmelért Alapitvany
Szamlaszam: 10918001-00000069-06290006
Ad6szdm:18177662-1-02

Az alapitvény a Sarutlan Karmelita Novérek magyarszéki kdzosségét segiti
abban, hogy kolostoruk mellett lelkiségi kézpontot tartsanak fenn azok
szamara, akik imdadsagos csondre, a karmelita lelkiség megélésére
torekszenek a vildgban, kozosen imadkozva a névérekkel.

Halas koszonetet mondunk adomanyozoéinknak. A névérek mindnyajukat
szeretettel hordozzak imaikban.

hasznalt épiiletiinket vendéghazza

Az igy kialakitott Horeb
vendéghazban
2 15 szoba, és eldadoterem all a
" [elkigyakorlatozok rendelkezésére.

Kézmiives csokoladéinkbol

-

Csokolédé mini tablak 15 és 30
db-os kiszerelésben

Diszdobozos bonbon

X

Truffel golyok tej- és fehér
csokoladébdl — 10 db-os
csomagolasbhan

‘

Martott narancshéj

Kézmiives csokoladéink megrendelheték
honlapunkon, a www.karmelita.hu cimen

2026. KARMELHEGYI BOLDOGASSZONY « 6. EVF. 2. SZAM

AMI A KARMELBEN VARJA ONT:

- Csend és imadsag Isten jelenlétében
- K6zosségiink imahattere
- A természet szépsége

A kolostor napirendje:

Hétkoéznapokon és szombaton:
5.45: matutinum és laudes; 7.00: belsé ima;
8.00: szentmise; 12.00: déli imaodra;
17.00: belsd ima 18.00: vesperas 20.05: kompletérium
(szombaton 19.30: kompletdérium és vigilia)

Vasarnap:
8.00: laudes; 10.00: belsé ima 11.00: szentmise;
12.15: déli imadra; 17.00: belsé ima;
18.00: vesperds; 20.05: kompletérium

KARMELHEGYI LEVELEK

7* A MAGYARSZEKI SARUTLAN
KARMELITA NOVEREK HIRLEVELE

. 7396 Magyarszék, Karmelita kolostor 1.
Uzenetrogzité: +36 30 341 4939 « www.karmelita.hu



